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ชื่อโครงการ				โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
แผนงาน				งานบริหารทั่วไป		
สอดคล้องกับนโยบาย สพฐ. 		นโยบายที่ ๑ ด้านความปลอดภัย
สอดคล้องกับนโยบาย สพป.ปข.1 	นโยบายที่ ๓ การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์
สอดคล้องกับกลยุทธ์สถานศึกษา 		กลยุทธ์ที่ ๑  คุณภาพของผู้เรียน
					เป้าหมายกลยุทธ์ข้อที่ ๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน
ตัวชี้วัดความสำเร็จที่ ๒.๔ ผู้เรียนมีสุขภาวะทางร่างกาย และจิตสังคม                         
สนองมาตรฐานคุณภาพการศึกษา 	ที่ ๒  ด้านคุณภาพผู้เรียน
ลักษณะโครงการ           		โครงการต่อเนื่อง
ผู้รับผิดชอบโครงการ     			นายจักราวุธ  มีเกล็ด และนางกรรณิกา  อาจญาทา 	
ระยะเวลาดำเนินการ 	 		ตุลาคม  2564 ถึง  กันยายน 2565

1. หลักการและเหตุผล
ตามที่รัฐบาลมีนโยบายสร้างหลักประกันคุณภาพถ้วนหน้า เพื่อให้คนไทยทุกคนมีสุขภาพและคุณภาพชีวิตที่ดี ในโครงการส่งเสริมสุขภาพ เป็นกลยุทธ์หนึ่งในการสร้างหลักประกันสุขภาพพื้นฐานโดยมีโรงเรียนเป็นจุดเริ่มต้น     และเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาสุขภาพอนามัยที่อาศัยความสัมพันธ์เชิงสร้างสรรค์ระหว่างนักเรียนกับครอบครัว  และชุมชน
โรงเรียนบ้านบางสะพานน้อย ตระหนักถึงความสำคัญจึงได้จัดทำโครงการโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพขึ้น       เพื่อพัฒนาโรงเรียนให้เอื้อต่อการพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์ และสังคมของนักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนบ้านบางสะพานน้อย จึงจัดให้มีโครงการนี้ขึ้น เพื่อสนองนโยบายโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ  

2.  วัตถุประสงค์
          2.1  เพื่อจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการส่งเสริมสุขภาพของนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียน
	2.2  เพื่อให้นักเรียนมีสุขภาพอนามัยสมบูรณ์  แข็งแรง ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ 
	๒.๓  เพื่อเฝ้าระวัง และป้องกันปัญหาสุขภาพนักเรียน พฤติกรรมสุขภาพของนักเรียนให้เป็นไปตามสุขบัญญัติแห่งชาติ และคุ้มครองผู้บริโภคในโรงเรียน
	๒.๔ เพื่อส่งเสริมสุขภาพและเฝ้าระวังพฤติกรรมการเสี่ยงน้ำหนักมากกว่า และน้อยกว่าเกณฑ์ในนักเรียน

3. เป้าหมาย  	
	๓.๑ เชิงปริมาณ
		นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนบ้านบางสะพานน้อย จำนวน ๔๒๕  คน ได้รับการดูแลสุขภาพอนามัย

๓.๒ เชิงคุณภาพ
       (1)  นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนมีความพึงพอใจงานส่งเสริมสุขภาพอนามัยโรงเรียนอยู่ในระดับดี
       (๒)  ผลการประเมินนักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาในโรงเรียนเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง ร้อยละ ๑๐๐

4. วิธีการดำเนินงาน 

	ลำดับที่
	กิจกรรม/ขั้นตอนการดำเนินงาน
	ระยะเวลาดำเนินงาน
	ผู้รับผิดชอบ

	1
	ประชุมคณะครูศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการ
	    ตุลาคม ๒๕๖4
	ผู้อำนายการโรงเรียน

	2
	จัดทำโครงการและเสนอขออนุมัติ

	    ตุลาคม ๒๕๖4
	นางกรรณิกา  อาจญาทา

	3
	ดำเนินการตามโครงการ
	ตุลาคม ๒๕๖4 – กันยายน ๒๕65
	นางกรรณิกา  อาจญาทานายจักราวุธ  มีเกล็ด

	4
	ติดตามและประเมินผล 
	ตุลาคม ๒๕๖4 – กันยายน ๒๕65
	นางกรรณิกา  อาจญาทานายจักราวุธ  มีเกล็ด

	5
	สรุป  รายงานผลการปฏิบัติงานต่อผู้อำนวยการ  ตามลำดับ
	กันยายน ๒๕65
	นางกรรณิกา  อาจญาทานายจักราวุธ  มีเกล็ด



๕. ระยะเวลาและสถานที่ดำเนินงานการ 
ระยะเวลา ตุลาคม ๒๕๖4 ถึง กันยายน ๒๕๖5
สถานที่ดำเนินการ  โรงเรียนบ้านบางสะพานน้อย

6.  งบประมาณการดำเนินการ
         ๖.๑ งบประมาณจำนวน  ๔,๐๐๐ บาท (ขอถัวจ่ายทุกรายการ)
         ๖.๒ รายละเอียดการใช้งบประมาณ
               เงินอุดหนุนรายหัวนักเรียน     จำนวน   ๔,๐๐๐ บาท

	ที่
	กิจกรรม/รายละเอียด
	งบประมาณที่ใช้ในโครงการ

	
	
	ค่าตอบแทน
	ค่าใช้สอย
	ค่าวัสดุ
	รวม

	1
	จัดซื้อยาและเวชภัณฑ์
	
	
	๒,๐๐๐
	๒,๐๐๐

	๒
	จัดซื้อเครื่องชั่งน้ำหนักและที่วัดส่วนสูง
	
	
	๑,๕๐๐
	๑,๕๐๐

	๓
	จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์สัปดาห์รณรงค์ป้องกันไข้เลือดออก
	
	
	๕๐๐
	๕๐๐

	รวม
	๔,๐๐๐



7. การประเมินผล

	ตัวบ่งชี้ความสำเร็จ
	วิธีการประเมิน
	เครื่องมือที่ใช้

	1. นักเรียนได้รับความรู้การดูแลส่งเสริมสุขภาพและเฝ้าระวังพฤติกรรมการเสี่ยง
2. ครู และบุคลากรทางการศึกษามีความรู้ด้านการคุ้มครองผู้บริโภค   
๓. ครู และบุคลากรทางการศึกษาได้รับการตรวจสุขภาพประจำปี  
	1. การสังเกต
2. แบบสอบถาม
3. แบบสำรวจ
๔. แบบประเมินความพึงพอใจ
	1. แบบสังเกตพฤติกรรม
2. แบบสอบถาม
3. แบบสำรวจ
๔. แบบประเมินความพึงพอใจ



8. ผลที่คาดว่าจะได้รับ
8.1 นักเรียนได้รับการ ส่งเสริมสุขภาพและเฝ้าระวังพฤติกรรมการเสี่ยง พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพให้เป็นไปตามสุขบัญญัติแห่งชาติ มีร่างกายสมบูรณ์ แข็งแรง ส่งผลต่อการเรียนรู้ ทำให้มีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ได้ดีขึ้น
๘.๒ ครู และบุคลากรทางการศึกษา ได้รับความคุ้มครองผู้บริโภค  
๘.๓ ครู และบุคลากรทางการศึกษา ได้รับการตรวจสุขภาพประจำปี  


				(ลงชื่อ)   			 ผู้เสนอโครงการ
				            (นายจักราวุธ  มีเกล็ด)
                                                 ครูโรงเรียนบ้านบางสะพานน้อย


								
				(ลงชื่อ)   			ผู้อนุมัติโครงการ
					(นางสุกัญญา  ปัตเมฆ)
			           ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านบางสะพานน้อย
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 แผนปฏิบัติการประจำปีปีงบประมาณ 2565  โรงเรียนบ้านบางสะพานน้อย  
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